MENSE SCOLASTICHE DEL COMUNE DI CORCIANO |

CORCIANO A MENSA SCARL

l Menu invernale 2024/2025 J

MENU INVERNALE 2024/2025

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
RISOTTO CON LO PASTAOLIO E PASTA INTEGRALE AL
<Z( ZAFFERANO e e s sk PARMIGIANO POMODORO
< POLPETTE DI VITELLO COSCIO DI POLLO PLATESSA ALLA JATE
> AL POMODORO St AL ARROSTO MUGNAIA MRl
E INSALATA MISTA SPINACI CAVOLFIORE CAROTE LESSE FINOCCHI COTTI
L PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE INTEGRALE PANE COMUNE O PANE COMUNE O
2 INTEGRALE INTEGRALE INTEGRALE INTEGRALE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PASTAOLIO E CREMA DI ZUCCA E RISOTTO AL
S T IE
<ZE PARMIGIANO ORZO POMODORO PASTA AL RAGU CREEA:\ CD;(;I;?”\'](ESI—'
< MERLUZZO ROSSO
FRITTATA CON P PANE
; CON PORRI | BOCCONCINI DI POLLO GRATINATO
': SPINACI FINOCCHI CRUDI VERZA MOZZARELLA
L PANE COMUNE O PATATE AL FORNO PANE COMUNE O INSALATA CON
wn
— INTEGRALE PANE INTEGRALE INTEGRALE RADICCHIO

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

GNOCCHI AL
MINESTRONE CON ORZOTTO CON ZUCCA
< T RISOTTO AL PORRO POMODORO E - PASTA AL POMODORO
> BASILICO
< ARROSTO DI
= CACIOTTA TACCHINO AGLI FRITTATA CON SPINACI HOEGEN] D POLPETTE DI PESCE
MAIALE STUFATI
|: AGRUMI
e INSALATA VERDE SPINACI BIETA CAVOLFIORE FINOCCHI COTT!
— PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O
I INTEGRALE INTEGRALE NSNS INTEGRALE INTEGRALE
FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DI STAGIONE
PASTA CON | PASTA AL POMODORO | VELLUTATA DI CAROTE
< BROCCOLI PASTA E FAGIOLI E BASILICO E ZUCCA CON RISO
= atllage el FILETT! DI MERLUZZO
< RAGL
= UOVA STRAPAZZATE RERECE ROSSE Moz&ﬁi%ﬁ . BOTCACCOC'\:E:\]NO' 2l CON SALSA DI
E POMODORO E PORRO
0 INSALATA MISTA CAROTE CRUDE BIETA FINOCCHI CRUDI
v PATATE AL FORNO PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O
= INTEGRALE RANEINTESRALE INTEGRALE INTEGRALE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE
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|

MENU INVERNALE 2024/2025— NIDO DA 9 A 12 MESI

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTINA O RISO CON PASTINA E CECI PASTINA OLIO E PASTINA INTEGRALE
< LO ZAFFERANO FRULLATI gl AR PARMIGIANO AL POMODORO
< | POLPETTE DIVITELLO COSCIO DI POLLO
LATESSA AL VAP VA STRAPAZZATE
= el = STRACCHINO po- b i PLATESSA ALVAPORE | UOVAS
= INSALATA SPINACI CAVOLFIORE CAROTE LESSE FINOCCHI COTT!
[ PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O
o’ INTEGRALE INTEGRALE s e A INTEGRALE INTEGRALE
FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE
PASTINA OLIO E CREMA DI ZUCCA E
RISO AL D \ EMA DI LENTICCHIE
= PARMIGIANO ORZO IS0 ALPOMODORO |~ 5z crina AL RAGU DI CRC([\)AI\TCROES%NI 5
< MERLUZZO VITELLO E VERDURE
FRITTATA CON PORRI PANE
= CON PORRI | BOCCONCINI DI POLLO CRATINATO
= SPINACI FINOCCHI CRUDI VERZA MOZZARELLA
Ly PANE COMUNE O PATATE LESSE PANE COMUNE O INSALATA CON
wm
il INTEGRALE PANE INTEGRALE INTEGRALE RADICCHIO
FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DI STAGIONE
MINESTRONE CON RISOTTO OLIO E P%TAOOCSSLQLE ORZOTTO CON ZUCCA PASTINA AL
< | LEGUMIE PASTINA PARMIGIANO GIALLA POMODORO
> BASILICO
< BOCCONCINI DI
|
= STRACCHINO TACCHINO AL FRITTATA CON SPNACI EOCEONICNID POLPETTE DI PESCE
MAIALE
= VAPORE
L INSALATA VERDE SPINACI BIETA CAVOLFIORE FINOCCHI COTTI
— PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O
o INTEGRALE INTEGRALE i Sita INTEGRALE INTEGRALE
FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DI STAGIONE | FRUTTA DISTAGIONE | FRUTTA DI STAGIONE
PASTINA CON | PASTINA CON FAGIOLI Pgﬁg'ggR%E VELLUTATA DI CAROTE
BROCCOLI \ FRULLATI E ZUCCA CON RISO
. PASTINA AL RAGU Y BASILICO
< ROSSO FILETTI DI MERLUZZO
= | UOVA STRAPAZZATE MOZ&@EECL;A o BO‘I'C:COC|\|I—|C|[|\IN0| N ALVAPORE CON SALSA
= DI POMODORO
L INSALATA MISTA CAROTE CRUDE BIETA FINOCCHI CRUDI
> PATATE LESSE PANE COMUNE O PANE COMUNE O PANE COMUNE O
INTEGRALE PANE INTEGRALE INTEGRALE INTEGRALE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

(
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